egio aktuell ist 20 Jahre alt.

Genau? Nein, ungefihr. Vor ca.
20 Jahren, als die Berliner Mauer
fiel, die Chinesen ihre Dissiden-
ten unterdriickten, der japanische
Kaiser Hirohito starb, hatten muti-
ge Leute die Idee, eine Zeitschrift
zu griinden. Es war die Zeit kurz
vor dem ersten Golfkrieg, als nie-
mand mehr Inserate schaltete.

Trotzdem wurde das Magazin
unter seinem damaligen Namen
«Baselbiet aktuell» gegriindet und
hat Geschichte geschrieben — es
wurde ndmlich schon lange vor den
ersten Gratiszeitungen kostenlos
in die Haushaltungen des Basel-
biets verteilt.

Vor ca. 10 Jahren, das Magazin
hiess nun bereits Regio aktuell, er-
hohten wir die Auflage auf 200000
Exemplare und — nomen est omen
— verbreiterten die Verteilung in
den ganzen Schweizer Teil unserer
Region.

Inhaltlich haben wir immer ver-
sucht, eine Mischung aus interes-

MEINE MEINUNG

Die ersten 20 Jahre
von Regio aktuell...

santen prominenten, aber auch un-
bekannten Menschen vorzustel-
len. Es ist und war auch immer un-
ser Anliegen, uns fiir die Region
einzusetzen. Nun — was ist denn
unsere Region?

Letzte Woche schrieb Peter
Schenk in der BaZ:

«Wenn ich mit meinem Wohn-
sitz in Frankreich und meinem
Arbeitsort in Basel 3000 Euro ein-
tauschen musste, kostete mich das
beim hohen Kurs von 1.67 damals
immerhin 270 Franken mehr als
beim heutigen Kurs. Bei dem Re-
kordtiefstkurs von 1.43 macht der
Unterschied zwischen dem hoch-
sten und tiefsten Kurs sogar 720
Franken aus, die ich dann wieder-
um monatlich mehr zur Verfiigung
habe, ohne dass ich dafiir etwas
gemacht hitte.»

Unsere Region ist eigentlich
nicht nur der Schweizer Teil, son-
dern besteht auch aus Siiddeutsch-
land und dem Elsass. Wie Peter
Schenk schrieb, hat dies manch-

mal Vorteile fiir uns und manch-
mal Nachteile. Aber im grossen
Ganzen konnen wir uns gliicklich
schitzen, in einer so spannenden
Region zu leben. Hautnah bekom-
men wir mit, was es bedeutet,
dass die Schweiz jetzt Mitglied-
land vom Schengen-Abkommen
ist. Die Grenzen zu unseren Nach-
barlindern sind fast weggefallen
und wir kénnen uns immer freier
bewegen.

Eigentlich bringt uns das nur
Vorteile. Also liebe Leser, besu-
chen Sie unsere Nachbarn in der
Region, erleben Sie hautnah, was
uns seit Jahrhunderten hier ver-
bindet und stimmen Sie Ja zur
Erweiterung des freien Personen-
verkehrs mit der EU, nicht dass
man uns die neugewonnenen Frei-
heiten wieder wegnimme.

Happy New Year,

JRNNE M,,ClLW

im Bezirk Sissach.

Regio aktuell, die grosste Zeitschrift der Region.
Jeden Monat kostenlos in ca. 200000 Haushaltungen:

Verteilung durch die Brieftrager der Post an unsere Abonnenten und
als Beilage zur abonnierten Auflage der Basler Zeitung, als Beilage

der Basler Zeitung am Kiosk, in der Grossauflage der Basler Zaitung
im Baselland, separat verteilt durch Distriba, DMC und Post

Sie haben kein Regio aktuell erhalten?
Tel. 061690 77 77 fiir ein personliches Abonnement!
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DER[[JLEADER

Fuhrend im regionalen JOB Netz

Laurent Peter
Geschaftsfuhrer
Betriebstkonom
dipl. oek.

Vorsatze umsetzen - im
Job vorankommen

Geht es Ihnen auch so? Sie schieben
Aufgaben vor sich her, bis es gar
nicht mehr geht. Wenn der Chef oder
ein externer Partner nicht ungeduldig
auf das Ergebnis lhrer Arbeit warten,
bleiben Projekte bis Ultimo einfach
liegen. Und wenn dann plétzlich
nach dem Stand der Dinge gefragt
wird, kommen Sie ins Schwitzen.
Besonders tlickisch ist das mit Vor-
satzen. Wie oft haben Sie schon ge-
dacht: "lch misste mal wieder was
fur meine Gesundheit tun. Auf die
Erndhrung achten, Sport treiben"?
"Leider bleibt es aber oft bei den gut-
en Vorsatzen. Die Umsetzung im All-
tag muss hinter anderen Aufgaben
zurlickstehen".

Konkrete Plane und Lésungen
erarbeiten

"Es reicht nicht aus, sich allein die
positiven Folgen einer Lebensveran-
derung auszumalen",

Wer sich realistische Ziele setzt und
Stolperfallen und Hindernisse nicht
nur einplant, sondern sich bereits im
Vorfeld konkrete Plane und Lésungen
erarbeitet, realisiert seine Wiinsche
deutlich erfolgreicher.

Wenn Sie sich selber ein konkretes
Ziel fur lhre Aktivitaten setzen, dann
stellen Sie sich die méglichen Hin-
dernisse, die das Erreichen lhres
Ziels vereiteln kdnnen, konkret vor
und benennen diese.

Inneren Schweinehund besiegen

Um lhr Vorhaben dann auch wirklich
umzusetzen, missen Sie Strategien
erarbeiten um Hindernisse zu Uber-
winden und Situation vorzubeugen.
Schreiben sie die Probleme nieder,
so, dass sie diese immer vor Augen
haben. Meistens geht es nicht ohne
den inneren Schweinehund zu besie-
gen. Ganz nach dem Motto:“ Sie
sollten nicht von einer besseren Zu-
kunft trdumen, Sie missen sie még-
lich machen.”

In diesem Sinn wiinschen wir lhnen
von Der Leader ein erfolgreiches
Jahr.

Der Leader Personal AG

www.leader.ch

Biiro - Bau - Chemie - Haustechnik
Industrie - Informatik - Logistik

Tel. 061 269 93 93
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